Информационная карта программы
(для формирования открытого банка лучших программ отдыха и оздоровления детей и подростков, в том числе детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, детей с ограниченными возможностями здоровья)
	Полное название программы
	Путешествие по радуге

	ФИО автора, разработчика (коллектива) с указанием занимаемой должности
	1. Лисихина Ирина Викторовна 

2. заместитель директора по воспитательной работе



	Контактный телефон, электронный адрес
	8 (49247) 2-38-74
dmgori07@rambler.ru


	Полное название организации, ведомственная принадлежность, форма собственности
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Дмитриевогорская средняя общеобразовательная школа»
Детский оздоровительный лагерь «Муравейник»

	Наименование субъекта Российской Федерации
	602135 Владимирская область, Меленковский район

	Направленность программы (согласно п.9 приказа Минобрнауки России №1008 от 29 августа 2013 г.)
	· Экологическое направление (приоритетное)

· Художественно – эстетическое направление

· Трудовая деятельность

· Физкультурно-оздоровительная деятельность

· Патриотическое направление

По своей направленности данная программа является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей, по продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в течение лагерной смены.   



	Характеристика целевой группы (возраст детей, специфика, есть ли (дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей, дети с ОВЗ и т. д.)
	Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе МБОУ «Дмитриевогорская СОШ».  В нем отдыхают учащиеся 7 – 14 лет. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, а также детей-сирот, детей оставшихся без попечения родителей, детей, имеющих проблемы со здоровьем. 



	Краткая аннотация содержания программы
	В течение смены ведётся работа по выявлению различных способностей и интересов ребят, изучаются их личностные особенности. Идея смены «Путешествие по радуге» нашла своё отражение в содержании работы и модели. Модель смены построена в виде тематических дней лагеря, в основном экологической и спортивно-оздоровительной направленности. Все мероприятия дня объединены общей темой.  Диагностика каждого дня проводится в виде рисования радуги, за творческие конкурсы дети получают капитошки – капельки, которые в конце смены им обмениваются на призы. В ходе смены каждый отряд соревнуется между собой. В результате  - кто первый доберется до последнего цвета радуги.  Происходит проверка муравьишек на умение дружить - они знакомятся с различными героями  – куклами театра Карабаса и краснокожими индейцами, жителями сказочной страны, героями Спарты и мн. другое .
Задача смены: накопить как можно больше капитошек и добраться до последнего цвета радуги. На гала-концерте в конце смены капитошки, собранные детьми, в его лучах образуют радугу, а муравьишки – дети – веселятся.

	Обоснование актуальности программы
	Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе МБОУ «Дмитриевогорская СОШ».  В нем отдыхают учащиеся 7 – 14 лет. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей.

Каждый взрослый мечтает быть здоровым. Дети, к сожалению, не думают об этом. Мы обязаны помочь ребенку осознать, что нет ничего прекраснее здоровья. “Здоровому каждый день – праздник”, – гласит восточная мудрость.

Богатый опыт, накопленный школой в области экологического, художественно-эстетического спортивно-оздоровительного направления, высокий уровень педагогов, благоприятное расположение лагеря на берегу Оки позволяют в полной мере организовать работу по физическому, интеллектуальному и личностному развитию детей. В деятельности летней оздоровительной кампании нашли свое продолжение детское объединение 1 -4 классов «Солнечный город», кружки творческой студии «Фантазия»: «Юный художник», «Рукодельница». «Народные промыслы», экологический клуб «Дубок», компьютерный салон, а также шахматно-шашечный кружок.


	Предполагаемый социальный эффект программы
	- Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

- Укрепление связей с родительской общественностью и социальными партнерами


	Цели и задачи программы, в соответствии с их актуальностью для целевых групп участников, родителей
	Цель программы: создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи программы: 
· Организация разнообразной досуговой деятельности, и прежде всего – активного общения с природой.

· Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях  временного  коллектива.

· Преодолеть разрыв между  физическим и духовным развитием  детей средством  игры, познавательной и трудовой  деятельностью.

· Формирование у школьников навыков общения и толерантности.

· Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности

· Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.

· Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

· Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры.



	Предполагаемые результаты реализации программы 
	В ходе реализации данной программы ожидается:

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.

· Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

· Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.



	Содержание программы:
 
	I этап. Подготовительный –  май

   Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

- проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

- издание приказа по школе о проведении летней кампании;

- разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Муравейник»;

- подготовка методического материала для работников лагеря;

- отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

- составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь

     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы «Путешествие по радуге»;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – июнь, август

Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей в различные виды коллективно- творческих дел;

· работа творческих мастерских.

IV этап. Аналитический – август

Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

· анализ взаимодействия летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Муравейник» с социумом.



	План-график

1 смена «Зеленая планета».
Цель: включение детей в экологически ориентированную практическую творческую деятельность.
Экологическая деятельность в жизни лагеря представлена в форме коллективно-творческих дел. Коллективно-творческие дела развивают творческие способности детей. Через КТД удовлетворяются их потребности, связанные с расширением сферы общения. Тематика дней отображается в плане работы лагеря.

№

Дата

Наименование мероприятия

1

1 день – 02.06

«День знакомств»
1.Формирование отрядов. Знакомство с лагерем и его правилами в форме экскурсии.

2.Оформление отрядных уголков и уголка лагеря;

3.Инструктаж по технике безопасности.

4.Тренинг «Знакомство». Игра «Снежный ком»

5.Заполнение анкеты «Твои планы на смену»

6. День защиты детей – игровая программа «Праздник детства»

2

2 день – 03.06

«Ключ на старт»
1.Мероприятие «Мы – друзья природы»

2.Подготовка к торжественному открытию смены

3.Минутка здоровья. «Мой рост и мой вес».

4.Торжественное открытие смены «Мы дети зеленой планеты»

3

3 день – 04.06

«Страна веселых и находчивых»
1.Мероприятие «Съедобный зоопарк»

2.Игры на свежем воздухе или в спортзале «Спортландия»

4

4 день – 05.06

«Пещера сказок»
1.Игра-турнир по экологии «Что? Где? Когда?»

2. Конкурс поделок из природного материала

3.Викторина «Домашние животные»

5

5 день – 06.06

Интеллектуальный лабиринт
1.Путешествие в сказку «По сказкам А.С. Пушкина»;
«Одежда для сказочных героев»нарисовать эскизы костюмов для сказочных персонажей

2. « У нас гости». Профилактическая беседа о детских правонарушениях ПДН

3.Конкурс «Зоологические забеги»

6

6 день – 07.06

Творческие порывы
1.«Рассказ на одну букву» сочинить короткий рассказ на одну букву – К; М; О; П; С;

2. Игра «Цветик – Семицветик»

7

7 день  - 09.06

День леса
1.Мероприятие «Мой лес»

2. Оформление плаката «Полезные растения»

3. Экскурсия в краеведческий музей СПК «Мой край» к юбилею колхоза 2Большевик»

8

8 день – 10.06

1.Музыкально – познавательная игра «Цветы в песнях»;

2. «Будь здоров!» - познавательная игра

9

9 день – 11.06

«День Талантов»
1.Конкурсная программа «Мистер и Миссис Лето»;

2. Викторина «Домашние животные»

10

10 день – 12.06

«День России»

1.Конкурс электронных презентаций «Россия - родина моя»

2. Викторина «По страницам истории государства Российского»

11

11 день – 13.06

 «День Грибника»
1.Экологический конкурс «Грибной марафон»;

2.«Грибные сказки» сочинить сказку о грибах

3. «В гостях доктор Айболит» (встреча с медработником)

12

12 день – 14.06

«Олимпийский день»
1. Мини олимпиада «Россия чемпионка»

13

13 день – 16.06

«День художника»
1.Игра-лото «Знаешь ли ты деревья»

2. Экскурсия на поля СПК «Дмитриевы Горы»

14

14 день – 17.06

«День дружбы»
1. «Солнечный круг» развлекательно – игровая программа;
2. Конкурс «Лучшая песня о дружбе»

3. «У нас гости». «Знатоки дорожной азбуки» Профилактическая беседа о правилах поведения на улице. ГИБДД

15

15 день – 18.06

«День юмора»
1. «Юмор в спорте важен, не спорьте!» (юморист. эстафеты)

2. Конкурс анекдотов

3. Беседы по профилактике ДТП

16

16 день – 19.06

«День Здоровья»
1. Экологическая игра «Край наш родной»
2. Игра «Буриме» - сочинить стихотворение на заданные рифмы

17

17 день – 20.06

«День вожатого»
1. Конкурсная программа «Лучший вожатый нашей смены»

2. Конкурс рисунков «Вожатый будущего». Защита лучших работ.

3. Минутка здоровья. «Мой рост и мой вес».

18

18 день – 21.06

«День расставания»
1. Познавательная игра по станциям «Тропа испытаний»

2. Подготовка к торжественному закрытию смены

3. Заполнение анкеты «чему я научился в лагере»

4. Торжественное закрытие смены «Сюрприз – PARTY»
5. Обнимашки

2 смена «Спортивный марафон»
Все ребята попадают в школу олимпийского резерва, где им предстоит повысить свое спортивное мастерство.

Цель: сохранение и укрепление здоровья учащихся, обучение здоровому образу жизни, развитие творческих и организаторских способностей, формирование коммуникативных навыков.

№

Дата

Наименование мероприятия

1

1 день знакомств

1.Организационная часть.

2.Знакомство «Расскажи мне о себе»

3.Ознакомление с правилами поведения на природе, проведения экскурсий.

2

2 день

открытие

1. Спортивный праздник «По морям, по волнам...» - открытие лагеря

2.Игровая программа «Ключи от лета» (ДК)

3

3 день

юмора

1. «Юмор в спорте важен, не спорьте!» (юморист. эстафеты)

2. Конкурс анекдотов

3. Беседы по профилактике ДТП

4

4 день

1. Спортивная игра «Зов джунглей»

2. Спорт в рисунках 9конкурс плакатов «мы за здоровый образ жизни»)

3. «В гостях у доктора Айболита», викторина.

5

5 день

1. «Крестики – нолики» (спортивно – развлекательная игра)

2. Беседы по профилактике правонарушений

3. Экскурсия в школьный музей.

6

6 день

1. «Шляпное сражение»

2. Игры с мячом, со скакалкой.

3.Конкурсная программа «Зарядка и я» (ДК)

7

7 день

1. «Раз, два, три, четыре, пять … начинаем мы играть»

2. Конкурс рисунков на асфальте «Спорт! Спорт! Спорт!»

3.Игровая программа «Страна лимония»

8

8 день

1. Комический футбол

2. Конкурс газет «Мы и спорт»

3. «Минута славы». Конкурсная программа.

4. « У нас гости». Профилактическая беседа о детских правонарушениях ПДН

9

9 день

1. Эрудит – турнир «Будь здоров!»

2. Беседа о вредных привычках с медработником лагеря

3. Конкурс «Самый фантастический проект»

10

10 день

1. Конкурс рисунков: «Мой лучший день в лагере» (психолог)

2. Спортивно – развлекательная программа «Остров здоровья»

3. Минута здоровья «Твой режим дня на каникулах».

11

11 день

1. Весёлые старты

2. Конкурсно - игровая программа. Дискотека .

3. Минутка здоровья «Правильное питание»

12

12 день

1.Малые олимпийские игры 2014 – спортивный праздник

2. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес»

3. Конкурс рисунков «Удивительные миры»

13

13 день

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге»

2.Конкурс «Бумажная мозаика»

3. День сказок

14

14 день

1.День здоровья и спорта – военно-спортивная игра «Зарничка»

2. Викторина «Удивительные превращения»

3. Минутка здоровья «Зеленая аптечка» - первая помощь при укусах насекомых.

15

15 день

1.Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей»

2.Минута здоровья «Правила поведения в столовой»

3.Карнавал костюмов

16

16 день

1.Минута здоровья «Правила поведения на улице»

2.Развлекательное мероприятие «Просто смешно»

3.Экскурсия в музей «История родного села»

17

17 день

1.Спортивные соревнования «Гиннес –шоу».

2.Концерт «До ре ми фа соль»

3.Минута здоровья «Мы за ЗОЖ!»

18

18 день

1.Закрытие лагерной смены

2.Праздничное мероприятие, посвященное к закрытию смены.



	Кадровое обеспечение программы
	В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

Координаторы смены:

· начальник лагеря

· старший воспитатель

· педагог-психолог

· физ. руководитель

· музыкальный работник

Кураторы отрядов:

· воспитатели отрядов (из числа педагогов школы);

· вожатые (из старших ребят лагеря)


	Ресурсная обеспеченность программы
	Материально-технические условия предусматривают: 

· финансирование средств областного бюджета, местного бюджета, родительская плата;

· спортивный зал;

· стадион;

· актовый зал;

· школьная библиотека;

· столовая;

· игровая площадка;

· спортивная площадка;

· игровые кабинеты;

· художественные средства, игры настольные и др.;

· хозяйственный инвентарь;

· аудиотека, фонограммы;

· музыкальный центр;

· видео-и-DVD-проигрыватели;

· канцелярские принадлежности;

· компьютер с выходом в Интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор, медиатека.



	Наличие социальных партнеров, в том числе родительского сообщества при реализации программы
	В реализации программы  участвуют как родительская общественность, так и социальные партнеры:
· СПК ПЗ «Дмитриевы Горы»;

· МБУК  «Дмитриевогорский КДЦ»

· Поселковые библиотеки;

· Совет ветеранов

· Сельская амбулатория

· МБДОУ № 21

	Механизм оценки эффективности реализации программы
	Диагностика

Вводная

диагностика

Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах:

- анкетирование;

- беседы в отрядах;

- планерки администрации лагеря, старших вожатых и воспитателей.

Пошаговая

диагностика

Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.

Беседы на отрядных сборах.

Форум лагеря (возможность вынесения проблемы, идеи, события в общее обсуждение)

Итоговая

диагностика

Анкетирование

Творческий отзыв (рисунок « Наш лагерь»)

Беседы в отрядах 

Цветопись

Народный форум (фабрика достижений лагеря)
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